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Hvorfor deltager patienter i kliniske kræftforsøg? 

Nielsen ZE, Berthelsen CB. 
J Clinical Nursing 2019
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Patientperspektivet

Personlige faktorer
• Erfaring og værdier
• Håb om effekt
• Altruisme

Forsøgsinformation

• Manglende behov for 
information

• Fordele og ulemper

Pårørende
• Holdning til forsøget
• Byrde for pårørende
• Udtryk for optimisme

Sundhedspersonalet
• Tillid
• Lægens holdning
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Personlige faktorer
• Håb om effekt
• Sygdomsforløb
• Værdier

Forsøgsinformation
• Manglende behov for 

information
• Fordele og ulemper

Pårørende
• Pres på læger og 

patienter
• Deltagelse for 

pårørendes skyld 

Sundhedspersonalet
• Stor tiltro til lægens 

anbefaling



Forstår patienterne informationen?

• Systematisk review

• 33% (17‐44%) forstod i 
formålet med forsøget

• 61% (22‐92%) forventede 
personlig gevinst

• 24% (7‐38%) forventede at 
blive helbredt

Gad KT, Lassen U, Mau-Sørensen M, et al. 
Psycho-Oncology, 2018



Barrierer for adgang til tidlige kliniske forsøg

Light blue, reference
Red, unadjusted model, confounders included by method
Teal, adjusted for the number of cancers, presence/absence of metastases at diagnosis, psychological burden and comorbidity
Dark orange, adjusted for mediators and mutually for the socioeconomic position variables and distance to the Phase I Unit
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