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• Ja!

N=99.624

Fødeland:

Samlet adgang
OR (95 % CI)

Danmark 1 (Ref)

Andre vestlige
lande 1,1 (1,0-1,2)

Ikke-vestlige lande 1,2 (1,1-1,4)
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• Immigranter fra andre vestlige og ikke-vestlige lande har i højere grad 
adgang til palliative teams på hospitalerne (odds ratio = hhv. 1,2 og 1,5)

• Immigranter fra ikke-vestlige lande har lavere adgang til hospice (Odds ratio 
= 0,7)
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• Danmark har unikke nationale registerdata og unik mulighed for at linke data 
ved brug af CPR-numre

• Høj datakomplethed
• Det Centrale Personregister (CPR), data om ‘fødeland’ 

• Dansk Palliativ Database – mulighed for samlet og typeopdelt opgørelse af palliation

• Høj validitet for mange af registrene, mere usikker for andre 
(Dødsårsagsregisteret)

• Muliggør forskning vedrørende sårbare grupper
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• Nationalt:
• Adgang til palliativt team (ét single-center studie)

• Adgang til hospice (aldrig undersøgt)

• Internationalt:
• USA (hovedsageligt)

• Hospice

• Immigranter (hvem?)

Højere adgang til 
palliativt team for 

immigranter

Lavere adgang til 
hospice  for 
immigranter
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• I Danmark (2018) er 10% af populationen (5,8 million) 1. generations 
immigranter (født udenfor Danmark af ikke-danske forældre)

• Stigning i antallet af ældre immigranter (60+årige 2010-18: 55.823 - 79.729)

1960-70 2019
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Forskel, men ikke ulighed
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• Ingen evidens for ulighed i adgang til specialiseret palliativ indsats – rigtig 
godt!

• Evidens for forskel i brugen af sundhedsydelser – ikke et problem, hvis det 
skyldes forskelle i behov og kulturelle værdier (fx familien spiller en større 
rolle og dermed et større ønske om behandling i hjemmet end om at komme 
på hospice)
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Perspektivering
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Forskelle i brugen af sundhedsydelser bør undersøges nærmere:
• Undersøge immigranters (patienter, pårørende, efterladte) behov for samt 

ønsker og præferencer til specialiseret palliativ indsats

• Henvisende lægers perspektiver (muligheder og barriere) i henvisning af 
immigranter til de forskellige typer af specialiserede palliative institutioner.
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• Lavest adgang til specialiseret palliative indsats:
• Mænd

• Ældre 

• Hæmatologiske kræftformer

• Bor alene

• Kort uddannelse

• Lav indkomst
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(Kilde: Interaction Institute for Social Change Angus Maguire)


